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Kozépfoku nevelés-oktatas szakasza, gimnazium, 9—12. évfolyam,
sportiskola

Célok, feladatok

A kozépiskola altalanos célja, hogy érvényesitse a humanus értékeket, kozvetitse az
egyetemes €s nemzeti kultara alapértékeit, testi és lelki egészségre torekvO, az emberi
kapcsolatokban igényes felndtteket, demokratikus elveket kovetd allampolgarokat neveljen,
akik képesek a tarsadalmi, gazdasagi, technikai valtozdsok kovetésére és az ezekhez
alkalmazkodo cselekvésre.

A gimnaziumban az altalanos miveltséget megalapozo, valamint érettségi vizsgara és
felséfoku iskolai tanulmanyok megkezdésére felkészitd nevelés-oktatds folyik. Fejleszté célu
képzési tartalmakkal, problémakezelési modokkal, hatékony tanitasi-tanulasi modszerekkel
késziti fel tanuldit arra, hogy a tudds — az allandé értékek mellett — mindig tartalmaz
atalakuld, valtozo, boviild elemeket is, igy atfogd céljaival Osszhangban kialakitja a
tanulokban az élethosszig tartd tanulds igényét és az erre valo készséget, képességet.

Az ¢letfeltételek kialakitdsa ¢és a tarsadalomba vald beilleszkedés sokoldala
tajékozodasi képességet és tdjékozottsagot kivano feladatat a kozépiskola azzal tdmogatja,
hogy felkésziti tanuloit a tarsadalmi jelenségek, kapcsolatrendszerek megértésére, alakitasara,
az alkalmazni képes tudas megszerzéséhez nélkiilozhetetlen munka felvallalasara. Mindehhez
elengedhetetlen a tanulok tudatos, onkéntes, aktiv, segitOkész egylittmiikodése az iskolaval.

A kozépiskola feladata, hogy eldmozditsa a tanulas belsé motivacidinak, dnszabalyozo
mechanizmusainak kialakitasat, fejlesztését; a nevelési-oktatasi folyamat segitse eld a tanulok
elozetes ismereteinek, tuddsanak, nézeteinek feltdrasat, adjon modot tudasuk atrendezésére,
tovabbépitésére, integralasara.

A sportiskola feladata az élsport utdnpotlasbazisat jelentd versenysport tdmogatésa,
versenyzOk kinevelése, kivalasztdsa, foglalkoztatasa, versenyeztetése. A 14-18 éves,
nemzetkdzi szinvonalat elérd tehetséges sportolok felkaroldsa, tervszerli képzésének
megvaldsitdsa, a kiilsé egyesiiletekben sportolé tanulok szamara lehetévé téve a
tankotelezettség teljesitését, mikozben maximalisan tdmogatja a sportoldi életformat. Ehhez
sziikséges az egyesiileti ¢let megszerettetése, a klubhiiségre vald nevelés.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Az erkolcsi nevelés

A tanuldban kialakul a kotelességtudat, érti egyéni €s kozosségi (tarsadalmi) feleldsségének
jelentdségét. Felismeri, hogy az egyes torvények ¢s tarsadalmi egyezségek altalaban azért
érvényesek, mert sajat magunk altal valasztott etikai elvek kovetésén alapszanak. Megérti és
belatja a normakovetés tarsadalmi jelentdségét és a normaszegés kovetkezményeit. Ismer
kozosségi egyezségeket és normakat, képes egy-egy kozdsség etikai elveinek felismerésére €s
a kiilonboz6 kultirak etikai elveinek Osszevetésére. Erti az etikai elvek, a norméak és a
torvények kapcsolodasat. Képes értékkonfliktusok felismerésére, ismer eseteket, példakat
értekkonfliktusok kezelésére.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A tanuld képes elhelyezni a magyarsag kulturdjat eurdpai kontextusban. Megnevez és
felismer magyar torténelmi személyiségeket, feltalalokat, tudosokat, miivészeket, sportolokat,
tudatosul benne munkassaguk (egyetemes) jelentdsége. Ismeri a magyar, illetve magyar



szdrmazasu Nobel-dijasokat, munkassdguk legkiemelkeddbb eredményeit. Tisztdban van
nemzeti linnepeink jelentdségével, kontextusaval, hagyomanyaival. Részt vesz a nemzettel, a
hazaval val6 érzelmi azonosulast erdsité tevékenységekben. Ismeri a népi hagyomanyokon ¢és
vallasi gyokereken alapuld éves linnepkort, van tapasztalata ezekhez kotédd szokasokrol,
ismer ilyen témaju folklor- és muialkotasokat. Képes felidézni népi kultirank néhany jelentds
elemét, jellemz6ijét. Ertékeli a helytorténeti ismeretek fontossagat, ismeri lakohelye és iskolaja
helytorténetének, kulturalis és természeti 6rokségének fobb értékeit. Ismeri a nemzeti kultirdk
jelentdségét, tiszteli a kiilonb6zé népek €s kultrak hagyomanyait. Tajegységekhez kotve is
ismer hungarikumokat. A hagyomanyos (népi) életmod, szokasok megismerésén keresztiil
értékeli ezek fenntarthatosaggal kapcsolatos szerepét. Felismeri az egyetemes emberi 6rokség
¢s az europai kultira kiemelkedd eredményeit, az ennek megdérzésén munkalkodd
szervezeteket, a nemzetkdzi 6sszefogas jelentdségét.

Allampolgarsagra, demokrdcidra nevelés

A tanul6 érti az egyén felelGsségét a kozosség fenntartisaban és a normakovetésben. Ismeri
alapvetd allampolgari jogait és kotelességeit. Ismeri a normaszegések tarsadalmi jelentdségét,
képes az antidemokratikus eljarasok, a korrupcié és a hatalmi visszaélések veszélyével
kapcsolatban érvelni. Ismer a demokratikus jogok fenntartasaért kiizdé szervezeteket, és tud
példat hozni az ENSZ ¢és az Eurdpai Unid ezzel kapcsolatos tevékenységére. Gyakorolja
jogait ¢és kotelességeit sziikebb kdrnyezetében, ismeri és tiszteli sziikebb kozosségei tagjait,
torekszik a jOo egylittmikddésre az egyiittélésben. Képes a helyi kozosségekkel vald
egyiittmiikodésre, ismeri a civil szervezetek miikodési formait és lehetdségeit. Erzékennyé
valik a helyi kozosségek problémai irant, €s ismeri beavatkozasi lehetdségeit ezek
megoldaskeresési folyamataiba. Tisztdban van a civil tarsadalmi aktivitds értékével,
jelentéségével.

Onismeret és a tarsas kapcsolati kultiira fejlesztése

A tanul6 képes kiilonbséget tenni az idealis és a realis énkép kozott és tisztaban van azzal,
hogyan befolyasolhatja a tarsas kornyezet az dnmagarol alkotott képet. Tudatositja, hogy az
Onismeret természetes sziikségleteink kozé tartozik, és probal ismeretet szerezni arrdl, milyen
eszkozok allnak rendelkezésiinkre, hogy megismerjiikk, megmagyarazzuk onmagunkat. A
tanul6 tisztaban van azzal, hogyan aknazhatja ki sajat eréforrdsait a mindennapi életben, és
hogyan létesithet, tarthat fenn kiegyensulyozott tarsas kapcsolatokat. Rendelkezik a
harmonikus (tarsas) kapcsolatok kialakitasdhoz megfeleld ismeretekkel, készségekkel,
empatiaval; ez jellemzi a téle kiilonbozd embertarsaival valo kapcsolatat is. Erti az egyén
felelosségét a kozosség fenntartasaban és a normakovetésben.

A csaladi életre nevelés

A tanul¢ tisztaban van azzal, hogy az ember magatartdsat szocializacidja, tarsas kornyezete
hogyan befolyasolja. Tudatosan késziil az 6romteli, felelosségteljes parkapcsolatra, a csaladi
¢letre. Jartas a munkaeszk0zOk célszerli, gazdasagos haszndlataban, kialakitja egyéni,
eredményes munkamoddszereit. Megismeri a haztartasban, kozvetlen kornyezetében
alkalmazott, felhasznalt anyagokat (kiilonds tekintettel az egészségkarositdé anyagokra). Képes
0nallo életvitelét, onmaga ellatasat megszervezni. Képes sziikségletei tudatos rendszerezésére,
rangsoroldsara, megismeri a takarékossag-takarékoskodas alapvetd technikait. Ismeri a
csaladtervezési modszerek alkalmazasanak modjat, ezek eldnyeit és kockazatait, tud ezzel
kapcsolatban informaciokat keresni és azokat dontéseiben felhasznalni. Tud informacidkat
szerezni a szexualis problémakkal kapcsolatban, ugyanakkor képes felismerni egyes
informacioforrasok veszélyeit. Tudja, hova fordulhat krizishelyzetekben. Képes tajékozddni a
gyermeksziilést és az orokbefogadast érintd kérdésekrdl. Erti a csaladnak a tarsadalomban



betdltott szerepét. Erti a csaladtagok feleldsségét a csalad egységének megtartasaban, belatja a
szerepek ¢és feladatok megosztasanak modjait, jelentdségét. A tanuld értelmezi a sziiléi és
gyermeki feleldsség fogalmat, tiszteli a kiilonb6zd generaciok tagjait.

A testi és lelki egészségre nevelés

A tanul6 tudja, hogy kornyezetiink is hatassal van testi és lelki egészségiinkre, ezért igényévé
valik kornyezetének tisztan tartdsa, sz€pitése €s a személyes higiéné. Képes egészséges étrend
Osszeallitdsara, ismeri a mennyiségi ¢és mindségi ¢hezés, valamint az elhizds kockazatait.
Tajékozott az e témakorben meglévd elemi lakossagi szolgaltatasokrol, azok hasznalatarol.
Ismeri a kultira szerepét a lelki egészség megorzésében. Képes stresszoldo modszereket
alkalmazni, valasztani. Tudatdban van annak, hogy életvitelét szamos minta alapjan, sajat
dontéseinek sorozataként alakitja ki, €és hogy ez a folyamat hatdssal van testi és lelki
egészségére. Ismeri az egészségre karos, szenvedélybetegségek kialakuldsdhoz vezetd élvezeti
szerek, a doppingszerek hasznalatanak kockdzatait, tudatosan tartozkodik ezektdl. Ismeri a
rizikofaktor fogalmat, képes értelmezni erre vonatkozd informaciokat. Tudja, milyen
szakemberek segitenek testi és lelki egészséglink megdrzésében ¢és helyredllitasdban,
sporttevékenysége vonatkozasaban is. Tud a gyadsz szakaszair6l és az ilyenkor alkalmazhat6
segitd technikakrol, ismeri a hospice-szolgaltatas fogalmat. Képes értelmezni a
gyogyszerekhez tartozd betegtdjékoztatot. Ismeri az egészségiigyi ellatdshoz vald hozzaférés
modjat, képes tajékozodni a betegjogokrol és az orvosvalasztas lehetdségeirdl. Tisztaban van
a védooltasok szerepével, ismeri ezek alapvetd hatasmechanizmusat, tud példakat sorolni
véddoltasokra.

Felelosségvallalas masokert, onkéntesség

A tanulo felismeri, ha kornyezetében, sziikkebb vagy tagabb kornyezetében egyes emberek
vagy csoportok segitségre szorulnak. Az adott helyzethez ¢és lehetOségeihez mérten
kotelességének érzi a segitségnyujtast és probalja ebbe tarsait is bevonni. Egyes helyzetekben
képes felelosséget vallalni masokért (tarsaiért, a kornyezetében ¢€l0 raszorultakért), és
vallalasaiért helyt is all. Felismeri, hogy a beteg, sériilt, fogyatékkal ¢él6 embereken egyes
helyzetekben kotelessége segiteni. Tisztdban van az Onkéntesség értékével, jelentdségével,
formaival.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A tanul6 érti a fenntarthatdsag, illetve a fenntarthato fejlodés kiillonbozoségeit, képes az ezzel
kapcsolatos kiilonbozo szakpolitikédk, torekvések és folyamatok egyes hatasainak megértésére.
Konkrét példakon keresztiil érti, hogyan fiigg Ossze a fenntarthatosag harom vetiilete (a
gazdasagossagi, a kornyezeti és a szocidlis fenntarthatosdg) globalis problémakkal. Erti,
hogyan vezetett az emberiség tevékenysége kornyezeti problémak kialakuldsahoz, érti ezek
kockazatat, és latja ezzel kapcsolatos felelosségét. Képes fokozatosan megérteni €s értelmezni
egyes globalis problémak és a lokalis cselevések, valamint az egyéni életvitel kozotti
Osszefliggéseket. A tanuloban felelésség ¢ébred abban, hogy sajat életvitelével legyen
tekintettel a fenntarthatosdg kritériumaira. Erti a hagyomanyok szerepét a harmonikus és
fenntarthatd életvitel megalapozasaban. Képes a fenntarthatésaggal kapcsolatban
informaciokat keresni és értelmezni. Ismeri egyes hazai ¢és nemzetkozi szervezetek,
intézmények fenntarthatosaggal kapcsolatos munkajat.

Palyaorientacio

Tudatosul a tanuloban, hogy élete soran tobbszor palyamddositasra keriilhet sor, ezért is van
jelentésége a folyamatos tanulasnak, onképzésnek. Redlis ismeretekkel rendelkezik sajat
képességeirdl, adottsagairol tervezett szakmajaval, hivatasdval Osszefliggésben, tovabba



munkaerd-piaci lehetdségeir6l, munkavallaloi szerepér6l. Tisztdban van azzal, milyen
személyes tulajdonsagokkal, ismeretekkel, gyakorlatokkal és képességekkel rendelkezik.
Képes oOnéletrajzot késziteni, vagyis képes irasban 0Osszegezni céljait, képességeit,
végzettségét, felkésziiltségét ¢és mindazt, amit az alkalmazénak egy konkrét allassal
kapcsolatban nytjtani tud.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A tanul6 rendelkezik ismeretekkel az eurodvezetrdl, a valutaforgalomroél, a tézsdeindexrdl, a
GDP-r6l ¢és ezek hatasairdl az 6 személyes életében. Torekszik arra, hogy a fejlédési,
megélhetési, biztonsagi, Onérvényesitési, tarsas sziikségleteit minél magasabb szinten,
tartalmasabb életvitelben elégitse ki. Felismeri, hogy az egyén életutjat a kiilsé tényezok,
hatasok is nagymértékben befolyasoljak, alakitjak, melyek végig jelen vannak az emberi élet
soran. Erti a gazdasagi folyamatok dsszefiiggéseit kiilonbozé globalis problémakkal is. Képes
informaciokat keresni €s értelmezni kiilonb6zo egyéni pénziigyi dontésekkel (pl. befektetések,
hitelek) kapcsolatban. Kelld ismerettel rendelkezik ahhoz, hogy szdmlat nyisson, és azt
hasznalja.

Médiatudatossdagra nevelés

A tanul6 tudatosan valaszt a tanuldsat, miivelddését és szorakozasat segité médiumok kozott.
Képes a média altal alkalmazott figyelemfelkeltdé eszkozoket, képi ¢és hangzo
kifejez6eszkozoket értelmezni, médiatartalmakat haszndlni, megfelelé kommunikacios
stratégiaval rendelkezik a nem kivéanatos tartalmak elharitasara.

A tanulds tanitdsa

A tanulé megtanul jegyzetelni, rendszeresen hasznalja az 6nallo, attekinthetd, Iényegkiemeld
jegyzetelési technikat hallott vagy olvasott szoveg alapjan. Tisztdban van azzal, hogy a
jegyzetelés alkotds, hogy a gondolkodés altal a meglévd ismeretekbdl egy uj gondolatot
hozhat 1étre. Képes sajat tanuldsi stilusanak, erdsségeinek és gyengeségeinek megfeleld
tanulasi stratégiak kialakitdsaval ©6nallo tanuldsra. A tanuld ismeri az idémenedzsment
jelentdségét, alkalmaz ezt segitd technikdkat. Képes a kiilonboz6 informacidkat kiillonbozo
formaban feldolgozni és rendszerezni, hasznal tuddsmegosztd és tuddsépitd platformokat. A
tanulas folyamataban gyakorolja a szobeli, az irasbeli és a képi kifejezés kiilonb6z6 formait.
A tanuldo tud kiilonbozd természeti ¢és tarsadalmi jelenségeket megkiilonboztetni,
Osszehasonlitani; alkalmazza a kiilonb6z6 tantargyakban szerzett ismereteit ezek
értelmezésében.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikadcio

A tanuld hétkdznapt kommunikacids helyzetekben alkalmazza a kiilonféle beszédmiifajok
kommunikécios technikait. Beszélgetés, vita sordn képes masok allaspontjanak értelmezésére,
sajat véleménye megvédésére vagy korrekciojara. Onalldan olvas és megért nyomtatott és
elektronikus formaju irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szovegeket. Képes kiilonb6zo
mifaja és rendeltetésii szobeli €s irasbeli szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek
feltarasara, ¢értelmezésére és értékelésére. Kritikus és kreativ modon vesz részt az
infokommunikaciés  tarsadalom  miifajainak  megfeleld6  informacidszerzésben  €s
informacidatadasban. Felismeri és tudja értelmezni a szépirodalmi és nem szépirodalmi
szovegekben megjelenitett iizenetrétegeket. Képes szovegalkotasra a tarsadalmi (kdzosségi)
¢let minden fontos teriiletén a papiralapt és az elektronikus miifajokban. Torekszik a nagyobb
anyaggyljtést, onalld munkéat igényld szovegek alkotdsara. Képes a normakdvetd



helyesirasra, képes az onallé kézikdonyvhaszndlatra. Képes az anyanyelvhez és az idegen
nyelvhez kotédo sajatossagok Osszevetésére az altaldnos nyelvészeti ismereteinek
felhasznalasaval. Képes nem verbalis természetli informaciok adekvat verbalis leirasara,
értelmezésére.

Idegen nyelvi kommunikacio

A tanuld képes tudatos nyelvtanuloként tanulni a nyelvet, és torekszik a célnyelvi kultira
megismerésére. Képes nyelvtudasat onalléan fenntartani és fejleszteni, képes az idegen
nyelvet sajat céljaira is felhaszndlni utazasai, tanulményai soran. Torekszik arra, hogy egy
masodik idegen nyelven is képes legyen az alapszinti kommunikaciora, igy teljesiti a
tobbnyelviiség igényét. Valds élethelyzetekben is tudja hasznalni a nyelvet a produktiv
készségek (iras és beszéd) alkalmazasaval is. Megérti a fontosabb informaciokat a vilagos,
mindennapi szovegekben. Onélléan elboldogul a legtdbb olyan helyzetben, amely a
nyelvteriiletre torténd utazas soran adodik. Egyszerti, 6sszefliggd szoveget tud alkotni ismert
vagy az érdeklddési korébe tartozd témaban. Le tudja irni az élményeit, a kiilonb6zo
eseményeket, az érzéseit, reményeit és torekvéseit, tovabba roviden meg tudja indokolni a
kiilonb6z6 allaspontokat €s terveket.

Matematikai kompetencia

A tanul6 kovetni €s értékelni tudja az érvek lancolatat, matematikai uton képes indokolni az
eredményeket. Kialakul az absztrakcios, analizdldo és szintetizald képessége. Megérti a
matematikai bizonyitast, képes a matematikai szakkifejezéseket szabatosan hasznalni,
biztonsaggal alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket. Képes megérteni egyes természeti és
tarsadalmi-gazdasagi folyamatokra alkalmazott matematikai modelleket, és ezt tudja
alkalmazni a jelenségek megértésében, a problémdk megoldasdban a mindennapi élet
kiilonbozo teriiletein is. Felismeri a matematikai muveltség szerepét és fontossagat a valos
tények feltdrasaban, mas tudomanyokban és a mindennapi gyakorlatban is.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanuld ismeretei birtokdban megérti a természettudomanyos-technikai eredmények
alkalmazasanak szerepét a tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatok, jelenségek
formalodéasaban. A technikai fejlédés fontossaganak felismerése mellett belatja az alkalmazott
technikdk ¢és technologidk eldnyeit, korlatait és kockdzatait. BOviild ismeretei segitségével,
illetve a megfeleld modszerek, algoritmusok kivalasztasaval és alkalmazasaval képes leirni és
magyardzni a természet jelenségeit ¢és folyamatait, felismeri a folyamatok kozotti
Osszefiiggéseket. Természettudomanyos tanulmanyai végére a tanuld képessé valik arra is,
hogy bizonyos feltételek mellett megfogalmazza a természeti-kornyezeti folyamatok varhato
kimenetelét. Képes meghatarozott szempontoknak megfeleldéen megtervezni €s végrehajtani
megfigyeléseket, kisérleteket, és azok eredményeibdl realis és helyes kovetkeztetéseket
levonni. Képes mozgodsitani és alkalmazni természettudoméanyos és miiszaki miveltségét a
tanuldsban és a hétkdznapi életben felmeriild problémdk megoldasa soran. Beladtja a
fenntarthatosagot kozéppontba allitd kornyezeti szemlélet fontossagat, képes ¢€s akar is
cselekedni ennek megvaldosulasa érdekében. Egyre jobban megérti a lokalis folyamatok és
dontések egyes regionalis és globalis kovetkezményeit.

Digitalis kompetencia

A gimndziumban a tanulé képes a szamitogép nyujtotta lehetéségek (pl. szovegszerkesztés,
tablazatkezelés, prezentaciokészités) igényes, esztétikus, 6nallo alkalmazasara a tanulasban és
a mindennapi életben. Nyitott és motivalt az IKT nyujtotta lehetéségek kihasznéaldsaban.
Gyakorlottan kapcsolddik be az informaciomegosztasba, képes részt venni az érdeklddési



korének megfeleld egyiittmiikodd halézatokban a tanulds, a miivészetek és a kutatds terén.
Felismeri ¢€s ki is hasznalja az IKT nytjtotta lehetdségeket a kreativitast és innovaciot igényld
feladatok, problémak megoldasaban. Kialakul a tanuléban az IKT alkalmazéasdhoz kapcsolodo
helyes magatartas, elfogadja és betartja a kommunikacié és az informacidfelhasznalas etikai
elveit. Felismeri az IKT interaktiv hasznalatahoz kapcsolddo veszélyeket, tudatosan torekszik
ezek mérséklésére. Ismeri a szerzéi jogbdl és a szoftvertulajdonjogbol a felhasznalokra
vonatkozo jogi elveket, figyelembe veszi ezeket a digitalis tartalmak felhaszndldsa soran.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A tanuld nyitott a személyek és kultirdk kozotti parbeszédre. El a véleménynyilvéanitas
lehetdségével a kozosségét, a tarsadalmat érintd kérdésekben. Képes érveit megfogalmazni és
vitahelyzetben is kulturdltan kifejezni, meghallgatni ¢s elfogadni masok véleményét.
Figyelembe veszi €s megérti a kiillonbozé nézdpontokat, targyaldpartnereiben bizalmat kelt, és
empatiaval fordul feléjiik. Képes helyes dontéseket hozni, illetve segitséget elfogadni
konfliktushelyzetekben. Képes a stressz és a frusztracio megfeleld kezelésére. Tudatosan
késziil a munka vildgahoz kapcsol6do dontéshelyzetek megismerésére. Igyekszik a tarsadalmi
folyamatokrol, strukturdkrol és a demokraciardl kialakult tudasat felhasznéalva aktivan részt
venni az Ot érintd koziigyekben. Nyitott és érdeklddo a helyi és a tagabb kozosségeket érintd
problémak irant, képes a kiilonbozd szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzésére.
Pozitiv attitidje alakul ki az emberi jogok teljes korh tisztelete, ideértve az egyenlOség, a
demokrécia, a vallasi és etnikai soksziniliség tiszteletben tartdsa irant, torekszik a személyes
elditéletek lekiizdésére, képes a kompromisszumra. Kialakul a redlis alapokon és ismereteken
nyugvo nemzeti identitastudata, a hazédhoz, illetve az Eurdpahoz val6 kdtédése.

Kezdeményezoképesseg és vallalkozoi kompetencia Innen folyt.

A tanul6 képes csoportos munkavégzésben részt venni, a kozos feladatok, az iskolai élethez
kapcsolodo problémak megoldasa sordn képes a munka megtervezésére és iranyitasara, tarsai
vezetésére. Egylittmikodik tarsaival, igényli és képes a feladatmegoldast segitd informéciok
megosztasara. Vannak elképzelései az egyén tarsadalmi-gazdasagi feladataival,
boldogulasaval kapcsolatban. Nyitott a gazdasdg milkodéséhez, az egyén gazdasagi
szerepéhez (pl. vallalkozés) kapcsolodo témak irant, egyre redlisabb elképzelései vannak sajat
jovojét illetden. A pénz, a gazdasag, a vallalkozasok vildgahoz kapcsolodd témakrol szolo
vitdkban képes ismereteit felhasznalva érvelni. Nyitott és érdekl6dé a mindennapi életét érintd
pénziigyi és jogi kérdések irant. Mind redlisabban méri fel tevékenysége kockazatait, adott
esetben képes ezek vallaldsara. Problémamegoldd tevékenységét egyre inkabb a fliggetlenség,
a kreativitas €s az innovacio6 jellemzi.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezokepesség

A tanul6 felismeri, hogy a miivészetek érzelmi, gondolati, erkolcesi, esztétikai élmények, a
tapasztalatszerzés forrasai. Tudatosul benne a helyi, a nemzeti, az europai €s az egyetemes
kulturdlis orokség jelentdsége. Megérti az eurdpai orszagok, nemzetek és a kisebbségek
kulturélis sokféleségét, valamint az esztétikum mindennapokban betdltott szerepét. Nyitott
mualkotasok befogadéasara, képes a koncertélmények, szinhdzi eldadasok, filmek ¢és
képzémiivészeti események Onalld feldolgozasara, ¢életkoranak megfelelé szintl
értelmezésére, ennek soran a miivekben megjelenitett témak, élethelyzetek, motivumok,
formai megoldasok kozotti kapcsolodasi pontokat azonositani, tobbféle értelmezési
kontextusban elhelyezni. A tanuld képes képi, plasztikai, zenei és dramatikus megjelenitésre.
Képes makettek, modellek konstrualasara, belsé terek kiilonb6z6 funkciokra torténd 6nallo
atrendezésére. Hajlando kisérletezni uj technikakkal, modszerekkel és anyagokkal.



A hatékony, énallo tanulads

A tanulé rendelkezik a hatékony tanulashoz sziikséges alapvetd készségekkel, azaz
eszkOzhasznélat szintjén tud irni, olvasni, szamolni, tovabba a tanuldsi folyamatban
sokoldalan tudja haszndlni az IKT-eszkozoket. Képes kitartdan tanulni, a figyelmét
Osszpontositani, képes sajat tanulasat megszervezni egyénileg és csoportban egyarant,
ideértve az iddvel és az informacidval vald hatékony gazdalkodast is. Képes a figyelem és a
motivacié folyamatos fenntartdsara, elég magabiztos az 6nalld tanulashoz. A tanulas iranti
attitidje pozitiv, ismeri €s érti sajat tanulasi stratégiait, felismeri sziikségleteit és lehetdségeit,
készségeinek erds €és gyenge pontjait, valamint képes megtalalni a szamara elérhetd oktatasi
¢és képzési lehetdségeket, utmutatdsokat, tamogatasokat. Képes arra, hogy sajat munkédjat
targyilagosan értékelje, €s sziikség esetén tanacsot, informaciot, timogatast kérjen.

Egységesség és differencialas

A nevelési-oktatasi folyamat egyszerre egységes ¢és differencialt: megvalositja az egyéni
sajatossagokra tekintettel levd differencidlast és az egyéni sajatossdgok ismeretében az
egyseéges oktatast.

Az egyéni kiilonbségek figyelembevételének fontos teriilete a tehetséggondozas,
amelynek feladata, hogy felismerje a kiemelkedd teljesitményre képes tanulokat, segitse Oket,
hogy képességeiknek megfeleld szintli eredményeket érjenek el és alkotd egyénekké valjanak.
A tanuld csak akkor képes erre, ha lehetdséget és batoritdst kap. A megfeleld oktatasi
modszerek, munka- ¢és tanuldsszervezési formdk serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozéasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencialas kiilonb6z6 lehetdségei soran
a pedagogusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanuldkat, figyelik fejlodésiiket,
¢s az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé allitjak dket.

A differencialt — egyéni és csoportos — eljarasok biztositjdk az egyes teriileteken
alulteljesitd tanulok felzarkoztatasat, a lemaradas egyéni okainak felderitésén alapuld
csokkentését, megsziintetését.

A sajatos nevelési igényl tanulok eredményes szocializaciojat, iskolai palyafutisat
elésegitheti a nem sajatos nevelési igényti tanuldkkal egyiitt torténd — integralt — oktatasuk.
Esetiikben a tartalmi szabalyozés €s a gyermeki sajatossagok 0sszhangja ugyanolyan fontos,
mint mas gyermekeknél. Iskolai nevelés-oktatasuknak alapvetd célja a felndtt élet sikerességét
megalapoz6 kulcskompetencidk fejlesztése, az egész életen at tart6 tanulasra valo felkészités.

A sajatos nevelési igényli tanulok nevelés-oktatasa soran a NAT-ban meghatarozott és
a kerettantervben részletezett kiemelt fejlesztési feladatok megvalodsitasa javarészt lehetséges,
de mindenkor figyelembe kell venni az Iranyelv fogyatékossagi kategéridkra vonatkozo
ajanlasait. Ezért a fejlesztés a szamukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valdsul meg és
segiti a minél teljesebb 0nallosag elérését. A fejlesztési kovetelmények igazodnak a fejlédés
egyéni liteméhez. A tartalmak kijelolésekor lehetdség van egyes teriiletek modositasara,
elhagyésara vagy egyszerlisitésére, illetve Uj teriiletek bevonasara.

A sajatos nevelési igényl tanuldk egyiittnevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt
vevO pedagogus megkozelitése az elfogadas, tolerancia, empatia, és az egyiittneveléshez
sziikséges kompetencidk megléte. A pedagdgus a differencialas soran figyelembe veszi a
tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényli tanuldk csoportjaira jellemzd —
modosulésait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladési
iitemet biztosit. A differencialt nevelés, oktatds céljabol individualis mddszereket, technikakat
alkalmaz; egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativikat keres.
Egyiittmiikodik kiilonb6zd szakemberekkel, a gyogypedagdgus irdnymutatasait, javaslatait
beépiti a pedagogiai folyamatokba. A sajatos nevelési igényl tanulok szamara sziikséges



tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specidlis tankonyvekhez ¢és tanuldsi segédletekhez,
tovabba a specialis gyogyaszati, valamint tanuldst, életvitelt segité eszkozokhoz valo
hozzaférés.

A fentiekre vonatkozo konkrét javaslatokat minden fogyatékossagi teriiletre
vonatkozoan A sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsdnak iranyelve [2011. évi CXC.
torvény a nemzeti koznevelésrol 21. § (11) bekezdés] tartalmazza. Az Iranyelv egyarant
vonatkozik a sajatos nevelési igényli tanuloknak a nem sajatos nevelési igényli tanulokkal
egyltt (integraltan) és a toliikk elkiilonitetten (gyodgypedagdgiai intézményekben) torténd
nevelésére, oktatasara.

Tantargyi struktira és oraszamok

Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium
Miiveltségi teriiletek 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
I. Idegen nyelv 3 3 3 3
I1. Idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 3
Etika 1
Torténelem, tarsadalmi és
allampolgéri ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biologia — egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1
Vizualis kultura 1 1
Dréama ¢és tanc/Mozgoképkultira és 1
médiaismeret
Miivészetek™ 2 2
Informatika 1 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport™* 5 5 5 5
Tanuldsmddszertan 1
Sportorténet 1
Sportagi ismeretek 1
Testnevelés-elmélet 0,5
Sportegészségtan 0,5
Edzéselmélet 0,5
Sport €s szervezetei 0,5
Sportpszichologia 1
Osztalyfonoki 1 1 1 1
Szabadon tervezheto orakeret 2 2,5 4,5 7
Rendelkezésre allo orakeret 35 36 35 35




*11-12. évfolyamon a négy miivészeti targy (Enek-zene, Vizualis kultira, Drama és tanc,
Mozgoképkultira ¢és médiaismeret) kerettanterveibdl szabadon valaszthatéan tolthetd fel a
Miivészetek Orakerete.

**Az 5-8. évfolyamos sportiskolai Testnevelés €s sport kerettanterv heti harom orara késziilt. A
tovabbi két orat — igazodva a Nemzeti alaptantervben a mindennapos testnevelésrol szolo
rendelkezésekhez — kivaltja a sportiskolaba jar6 tanulok tanoran kiviili sporttevékenysége.

A kerettantervek altal eldirt tartalmak a tantdrgyak szdmadra rendelkezésre allo idokeret
kilencven szazalé¢kat fedik le. Egy heti 6t (évi 180) oras idokerettel rendelkezd tantargy
kerettanterve tehat heti fél (évi 18) ora szabad idOkeretet biztosit a tantdrgy 6raszaman beliil a
pedagogusnak, melyet a helyi igényeknek megfeleléen a kerettanterven kiviili tantargyi
tartalommal tolthet meg.

Az iskola altal valasztott tantargyakkal kit6lthetd, szabadon tervezhetd orakeret terhére
jelen kerettantervi csomag a gimndzium 9-12. ¢évfolyama szdmara a kovetkezd
kerettanterveket ajanlja:

— Matematika emelt 6raszamban.

Az emelt 6raszamu kerettanterv lefedi a tantargy kotelezé oraszamat. A kotelezd déraszam
feletti 6raszamok biztositadsara a szabadon tervezhetd orakeretet kell hasznélni.

— Filozo6fia
Ennek a kerettantervnek az 6raszdma teljes mértékben a szabadon valasztott 6rakeretet terheli.



